DICAS PARA SEU PASSEIC NA
CACHOEIRA DONA ZILDA E BAIXIOI

Para curtir esse dia incrivel com conforto e tranquilidade, anote essas

dicas essenciais:

Prote¢&o contra o sol: O dia promete ser quente, entdo ndo esqueca
‘ o protetor solar, boné, camisa UV e tudo o que puder para se proteger!

= Roupa de banho e toalha: Vamos curtir a Cachoeira Dona Zilda, em

Imbassai, e a Lagoa da Panela, em Baixio. Entdo j&d separa a roupa de
banho e vem preparada pra se refrescar!

Roupas leves e confortaveis: O calor pede roupas fresquinhas para
que vocé aproveite sem desconforto!
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Calgados ideais: Uma sanddlia é a melhor escolha para ficar a
vontade durante o passeio.
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Hidrate-se! Leve uma garrafinha de dgua mineral. Caso precise, na
Cachoeira Dona Zilra também vende dgua.

Medicamentos: Se faz uso de algum remédio, ndo esqueca de leva-
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DICAS PARA SEU PASSEIC NA
CACHOEIRA DONA ZILDA E BAIXIOI

Leve seus lanchinhos! Na Lagoa da Panela, em Baixio, n&o hd
restaurante. Entdo j& vd preparada: leve sua dgua, suco e aquele
lanche esperto pra curtir sem aperto.

Regras importantes da Lagoa
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 E proibido entrar na Lagoa da Panela com:
e Garrafas de vidro

o

| ¢ Qualquer tipo de som (caixa, radio, etc.)
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e Animais (pet)
e Materiais que produzam fogo (inclusive cigarro)

Respeitando as regras, todo mundo aproveita — inclusive vocé!

_ Roupa extra: Leve uma troca de roupa seca para o final do dia. Hé
~ banheiros disponiveis para se trocar.

Transporte: Nosso passeio serd realizado em van ou carro, conforme
o numero de passageiros.

Banho sé nos pontos liberados: Na Cachoeira Dona Zilda e na Lagoa
da Panela, curta o banho apenas nas dreas indicadas pelos guias. Nada
de se arriscar em locais ndo sinalizados — assim vocé evita acidentes e
aproveita o passeio com segurangal

e

e

r@ @viverturismoba

, s 71) 9 8354-5274 ﬂ @viverturismoba
T T N (71)9 9312-3021 @viverturismo

U A T

J'i‘"t

10 AL
I

=
|
=



DICAS PARA SEU PASSEIC NA
CACHOEIRA DONA ZILDA E BAIXIOI

Protetor antes, por favor: Quando formos para a Lagoa da Panela,
passe o protetor solar com pelo menos Th de antecedéncia. Assim o
produto é absorvido pelo corpo e ndo se dissolve na dgua durante o

" banho — além de proteger melhor vocé e ajudar a preservar a lagoa.

‘ Vai com a galera: Aproveite que o passeio € em grupo para fazer
novas amizades! E uma &étima chance de conhecer pessoas incriveis e,
| quem sabe, voltar pra casa com novas ideias, contatos e até novas

. atividades pra incluir na sua rotina. Quem vigja junto, volta leve!

Sobre o clima: A natureza vive no modo “surpresa”, né? Nem sempre

dd pra prever. Se rolar alguma condig&o que comprometa o passeio ou

a seguranga, avisaremos com antecedéncia. Seguranca sempre em
primeiro lugar!
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O ponto de encontro é em frente ao Shopping da Bahia. Nossa
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. saida estd marcada para as 08:00.

Seja pontual! Ndo é permitido ao nosso veiculos ficar aguardando
na avenida ACM. No dia do passeio, nossa equipe enviard uma foto

indicando o local exato onde estaremos esperando por vocé.

.. Agora é sé preparar tudo e curtir essa experiéncia incrivel!
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