
Olá, viajante! Aqui vão algumas dicas importantes para sua
viagem aos Lençóis Maranhenses 🏞️✈

✈️ Detalhes do seu voo para São Luis! 🌿

📅 Ida: 27/05 - Salvador → Fortaleza 🕕 11:40 - 13:30
📅 Ida: 27/05 - Fortaleza → São Luis 🕕 14:35 - 15:55
📅 Ida: 01/06 - São Luís → Brasília 🕕 17:05/19:35
📅 Ida: 01/06 - Brasília → Salvador 🕕 20:40/22:30

⚠️ Importante!

As companhias aéreas podem ajustar os horários dos voos
devido à organização da malha aérea. Isso é algo comum e,
por isso, pedimos que fique atento a possíveis mudanças. Caso
haja alguma alteração, avisaremos você assim que soubermos!

A companhia aérea oferece filmes e séries para assistir
durante a viagem! Não esqueça seus fones de ouvido para
curtir o conteúdo disponível.

🧳 Bagagem incluída no seu bilhete:

✔️ 1 bagagem de mão de até 10kg + 1 mochila (dentro das
dimensões permitidas pela companhia aérea).
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🎒 Precisa de mais espaço?

 Se quiser despachar uma mala de 23kg, fale com a nossa
equipe com antecedência! O custo adicional é:

💰 R$ 320,00 (se adquirido com mais de 48h antes do voo)
💰 R$ 400,00 (se adquirido com menos de 48h antes do voo)

📌 Lembre-se: Os valores podem mudar conforme a política da
companhia aérea.

🍔✈️ Dica esperta sobre o almoço no dia da viagem!

Nosso voo vai decolar próximo da hora do almoço, então já se
prepara! Você terá duas opções:

👉  Almoçar no aeroporto (mas já sabe… os preços por lá
costumam ser salgadinhos 😅)
👉  Levar um lanchinho de casa – essa é a nossa dica! Um
sanduíche, umas castanhas, fruta ou barrinha já salvam a fome
e o bolso!

Chegaremos em São Luís às 16h40, e de lá seguimos direto pra
Santo Amaro. Ou seja: nada de almoço por lá – o próximo
rango será só no jantar, já à noite.
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Então, já sabe: se alimente bem antes ou leve algo prático pra
comer durante o trajeto. Seu estômago vai agradecer! 😋

🕐 Chegue com antecedência

 Recomendamos chegar com pelo menos 2h de antecedência
ao aeroporto. Estaremos no check-in te esperando, e no dia da
viagem vamos mandar uma foto pra facilitar o
reconhecimento. 😉

🚗 Partiu Lençóis Maranhenses com a gente!

De São Luís até Santo Amaro são cerca de 4 horas de estrada.
Aproveite pra relaxar, colocar uma playlist boa e curtir o
caminho. A gente cuida do resto!

🏨  Onde vamos ficar? Bora conhecer nossos cantinhos no
Maranhão! 🌅

Durante nossa aventura pelos Lençóis Maranhenses, vamos
passar por três cidades incríveis: Santo Amaro, Barreirinhas e
São Luís. E claro, já garantimos hospedagens bem localizadas,
turísticas e prontinhas pra te receber com carinho!
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✨ Em Santo Amaro, ficaremos na charmosa Pousada Giro das 
Dunas, perfeita pra quem quer dormir pertinho das dunas e já
acordar no clima do paraíso!
 🔗 https://www.instagram.com/pousadagirodasdunas/

✨ Em Barreirinhas, nossa base será a aconchegante Pousada
do Riacho, com estrutura ideal para relaxar depois dos
passeios entre lagoas e areias branquinhas.
 🔗 https://www.instagram.com/pousadadoriacho/

✨ Em São Luís, vamos fechar com chave de ouro no moderno
Stop Way Hotel, bem localizado e perfeito pra curtir os últimos
momentos na capital maranhense.
 🔗 stopwayhotel.com.br

🛏️ Quer outro hotel? Sem problema!

 Se preferir ficar em outra acomodação, é só nos avisar com
antecedência que a gente ajuda a encontrar uma opção que
combine mais com você. Só vale lembrar: dependendo da
escolha, pode haver diferença de valor, tá?
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🌞 Calor do bom vem aí!

Prepare-se: o Maranhão é quente o ano todo, e no período da
nossa viagem o sol reina absoluto! 🌤️  Durante o dia, as
temperaturas ficam por volta dos 30 °C, então escolha roupas
bem leves, fresquinhas e confortáveis — vale short, camiseta,
vestido, chinelo e tudo o que deixar você à vontade no
calorão! 😎

À noite, o clima continua agradável, com média de 24 °C.
Nada de casacos por aqui! Pode manter o look leve também
pra curtir os jantares e passeios noturnos sem passar calor. 😉

💦 Hidratação é tudo!

O clima por lá é quente e úmido. A gente perde muita água.
Beba bastante líquido durante os dias no Maranhão!

👣 O que usar nos pés?

Pode ir tranquilo com uma sandália confortável (daquelas boas
de caminhada, tipo papete), porque a areia esquenta, mas é
fofa. E se preferir, dá pra ir descalço também — muita gente
curte o contato direto com a areia!
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🥿 Neoprene é vida!

Se tiver, leve aquela sapatilha aquática de neoprene. Ela é
prática, confortável e serve pra quase todos os passeios!

👙 Roupa de banho nunca é demais

Leve roupas de banho — de preferência mais de uma. Você vai
usar bastante!

☀️ Se prepara pro solzão dos Lençóis!

Vai bater perna (e muita foto linda!) por dunas, lagoas
cristalinas e paisagens de tirar o fôlego! 😍  Durante os
passeios, a caminhada é leve, mas rola uma andada boa — em
Barreirinhas, por exemplo, a trilha pelas dunas leva cerca de 50
minutos.

😎 Proteção é tudo!

O sol do Maranhão não brinca! Então vá preparado com todo
o “kit proteção solar”:

Boné ou chapéu 🧢🧴
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Camisa com proteção UV 👕
Óculos escuros 😎
Protetor solar (muito e reaplicado!) 🧴

Vale levar também uma garrafinha de água e um lanchinho
leve. Assim você curte o paraíso com conforto e segurança!🏖️

🦟 Deu mosquito? Passa repelente!

Estamos em meio à natureza, então é normal encontrar
insetos. Leve seu repelente e use sem medo.

🚫 Nada de se aventurar fora da rota!

Sabemos que a paisagem dos Lençóis é hipnotizante 😍 , mas
por segurança, fique sempre nas áreas indicadas pela nossa
equipe e pelos guias locais. 

Estamos em uma região de natureza selvagem e desértica 🌵
— sair da trilha pode significar um encontro inesperado com os
bichinhos do pedaço (e não estamos falando de preguiça, viu?
🐍🦂).
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🏊‍♂️ Nado liberado... com cuidado!

As lagoas são um espetáculo à parte 💙, e a vontade de nadar
nelas é irresistível! Mas atenção: entre na água só nos pontos
permitidos. Elas podem ser bem fundas e, por mais cristalina
que pareça, a água tem uma densidade diferente que cansa
rápido se você tentar atravessar. Melhor curtir com segurança
do que virar história de susto, né?

🍲 Sabores do Maranhão: prepare o paladar!

Você vai estar em outro cantinho especial do Brasil, com uma
forte influência amazônica — e isso se reflete direto na
comida! 🌿🐟

Por lá, os temperos são diferentes, os ingredientes também… e
a farinha? Ah, eles AMAM! Mas já fica a dica: ela pode ser
bem diferente da que você conhece na sua cidade.

Então, vá de mente (e paladar!) abertos para experimentar
novos sabores, cheiros e combinações. Aproveite a
oportunidade de mergulhar na cultura local também pela
gastronomia. Vai que você descobre um prato novo
queridinho? 😋
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🍽️ Sobre os preços: prepare o bolso e o apetite!

A gente sabe: comer no Brasil não está barato… e em destinos
turísticos isso pesa um pouquinho mais. Os Lençóis
Maranhenses, agora Patrimônio da Humanidade, estão
bombando! Com tanta gente do mundo inteiro indo conhecer,
os preços deram uma subida — principalmente na hora do
almoço, quando estamos nos passeios.

Então já vai se preparando: aquele PF com vista paradisíaca
pode custar um pouco mais do que o habitual. Mas, olha... vale
cada garfada com aquele cenário incrível ao redor! 😍

🌙 E à noite? Bora explorar com calma!

Depois de um dia de aventuras nas dunas e lagoas, vem o
momento relax. À noite, nas cidades da região (como
Barreirinhas e Santo Amaro), tem opções mais tranquilas e
acessíveis. Dá pra dar uma voltinha, conhecer restaurantes
locais e escolher um cantinho que agrade o seu bolso e seu
estômago. 😋
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Então, sem pressa e com espírito explorador, você pode comer
bem e ainda viver a vibe noturna gostosa dos Lençóis!

🍚 Sabores do Maranhão: Prove o Arroz de Cuxá!

Se tem um prato que você precisa experimentar nos Lençóis
Maranhenses é o arroz de cuxá! 🌿  Essa delícia é feita com
vinagreira, gergelim, camarão seco e muito sabor maranhense.
É típico, é diferente e é uma explosão de gostos do Nordeste!
😋

Dica: peça junto com peixe frito ou torta de camarão... é de
lamber os beiços! 🐟🍤

⚡ Fica ligado, hein?

A voltagem elétrica no Maranhão é 220V. Então, se for levar
eletrônicos como secador, chapinha ou carregador de escova
elétrica, dá uma conferida antes na voltagem pra não ter
surpresa! 😅 Melhor prevenir do que ver fumaça, né?
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👂 Foco no guia!

Evite conversas paralelas durante as explicações. Os guias
passam informações super importantes, especialmente sobre
segurança.

⏰ Seja pontual, viajante! 🚌🌅

Acorda que vai ter aventura! Nos nossos passeios pelos Lençóis
Maranhenses, a pontualidade é o segredo pra todo mundo
aproveitar ao máximo, com calma e segurança. Como estamos
em grupo, vale lembrar: os horários são pensados pra que tudo
funcione bem pra todo mundo — então bora colaborar e evitar
atrasos, né? 😉

📅 Mudanças na programação? Só se for pra melhor!

Você já recebeu seu roteiro, mas pode haver ajustes por conta
do clima ou logística. Tudo é pensado pra deixar sua
experiência ainda mais tranquila.

(71) 9 9312-3021
(71) 9 8354-5274

@viverturismoba

@viverturismoba
@viverturismo

🌳Dicas para sua viagem Aos 
lençóis maranhenses🌺



😌 Quer um tempo só pra você?

Mesmo com os passeios incluídos, você pode escolher tirar um
tempinho pra descansar ou explorar algo por conta própria. Só
avisa a gente antes, combinado? Atividades extras são por sua
conta.

🌊✨  Lençóis Maranhenses: Impossível ver tudo... mas vai ser
inesquecível!

Os Lençóis são gigantes, de verdade! É tanta lagoa, duna e
paisagem incrível que nem se a gente tivesse um mês inteiro
daria pra ver tudo. Mas relaxa 😎  – montamos um roteiro com
os melhores pontos, pensado com carinho, pra você aproveitar
o que há de mais lindo e especial por lá. Vai ser uma
experiência daquelas pra guardar na memória (e no rolo da
câmera também 📸)!

🐍 Natureza é linda, mas merece respeito

Não toque em plantas desconhecidas e nem se afaste das
trilhas. Alguns animais se camuflam muito bem, e algumas
plantas podem causar reações.
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🛵 Vai de quadriciclo? Cuidado e curtição andam juntos!

Andar de quadriciclo pelas dunas dos Lençóis Maranhenses
pode ser uma aventura incrível! 🤩 Mas, atenção: nada de sair
pilotando sozinho, hein? 

As areias por lá vivem mudando de lugar, e se você não
conhece a área, pode acabar se metendo numa enrascada.
Por isso, sempre vá com um guia ou profissional experiente que
conheça bem a região. Segurança em primeiro lugar pra
garantir só boas lembranças! 🙌

♻️ Natureza linda, limpa e preservada!

Os Lençóis são um espetáculo da natureza, um verdadeiro
santuário! 🌊✨ 

E a gente quer que continue assim, né? Então, nada de deixar
lixo por lá. Tudo o que você levar, leve de volta: garrafinhas,
embalagens, lanches... tudo mesmo! 💚  Vamos cuidar desse
paraíso juntos e garantir que ele continue deslumbrando muita
gente por muitos e muitos anos. 🌿
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📞 Precisou de ajuda? Chama a gente!

Tá com dúvida, precisa de orientações ou qualquer outra
coisa? Nossa equipe tá por aqui o tempo todo pra te dar
aquela força. É só chamar!

Agora é só arrumar as malas e se preparar para viver dias
incríveis nos Lençóis Maranhenses! 🌄✨
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	Então já vai se preparando: aquele PF com vista paradisíaca pode custar um pouco mais do que o habitual. Mas, olha... vale cada garfada com aquele cenário incrível ao redor! 😍
	🌙 E à noite? Bora explorar com calma!
	Depois de um dia de aventuras nas dunas e lagoas, vem o momento relax. À noite, nas cidades da região (como Barreirinhas e Santo Amaro), tem opções mais tranquilas e acessíveis. Dá pra dar uma voltinha, conhecer restaurantes locais e escolher um cantinho que agrade o seu bolso e seu estômago. 😋
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	Então, sem pressa e com espírito explorador, você pode comer bem e ainda viver a vibe noturna gostosa dos Lençóis!
	🍚 Sabores do Maranhão: Prove o Arroz de Cuxá!
	Se tem um prato que você precisa experimentar nos Lençóis Maranhenses é o arroz de cuxá! 🌿 Essa delícia é feita com vinagreira, gergelim, camarão seco e muito sabor maranhense. É típico, é diferente e é uma explosão de gostos do Nordeste! 😋
	Dica: peça junto com peixe frito ou torta de camarão... é de lamber os beiços! 🐟🍤
	⚡ Fica ligado, hein?
	A voltagem elétrica no Maranhão é 220V. Então, se for levar eletrônicos como secador, chapinha ou carregador de escova elétrica, dá uma conferida antes na voltagem pra não ter surpresa! 😅 Melhor prevenir do que ver fumaça, né?
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	👂 Foco no guia!
	Evite conversas paralelas durante as explicações. Os guias passam informações super importantes, especialmente sobre segurança.
	⏰ Seja pontual, viajante! 🚌🌅
	Acorda que vai ter aventura! Nos nossos passeios pelos Lençóis Maranhenses, a pontualidade é o segredo pra todo mundo aproveitar ao máximo, com calma e segurança. Como estamos em grupo, vale lembrar: os horários são pensados pra que tudo funcione bem pra todo mundo — então bora colaborar e evitar atrasos, né? 😉
	📅 Mudanças na programação? Só se for pra melhor!
	Você já recebeu seu roteiro, mas pode haver ajustes por conta do clima ou logística. Tudo é pensado pra deixar sua experiência ainda mais tranquila.
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	😌 Quer um tempo só pra você?
	Mesmo com os passeios incluídos, você pode escolher tirar um tempinho pra descansar ou explorar algo por conta própria. Só avisa a gente antes, combinado? Atividades extras são por sua conta.
	🌊✨ Lençóis Maranhenses: Impossível ver tudo... mas vai ser inesquecível!
	Os Lençóis são gigantes, de verdade! É tanta lagoa, duna e paisagem incrível que nem se a gente tivesse um mês inteiro daria pra ver tudo. Mas relaxa 😎 – montamos um roteiro com os melhores pontos, pensado com carinho, pra você aproveitar o que há de mais lindo e especial por lá. Vai ser uma experiência daquelas pra guardar na memória (e no rolo da câmera também 📸)!
	🐍 Natureza é linda, mas merece respeito
	Não toque em plantas desconhecidas e nem se afaste das trilhas. Alguns animais se camuflam muito bem, e algumas plantas podem causar reações.
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	🛵 Vai de quadriciclo? Cuidado e curtição andam juntos!
	Andar de quadriciclo pelas dunas dos Lençóis Maranhenses pode ser uma aventura incrível! 🤩 Mas, atenção: nada de sair pilotando sozinho, hein?
	As areias por lá vivem mudando de lugar, e se você não conhece a área, pode acabar se metendo numa enrascada. Por isso, sempre vá com um guia ou profissional experiente que conheça bem a região. Segurança em primeiro lugar pra garantir só boas lembranças! 🙌
	♻️ Natureza linda, limpa e preservada!
	Os Lençóis são um espetáculo da natureza, um verdadeiro santuário! 🌊✨
	E a gente quer que continue assim, né? Então, nada de deixar lixo por lá. Tudo o que você levar, leve de volta: garrafinhas, embalagens, lanches... tudo mesmo! 💚 Vamos cuidar desse paraíso juntos e garantir que ele continue deslumbrando muita gente por muitos e muitos anos. 🌿
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	📞 Precisou de ajuda? Chama a gente!
	Tá com dúvida, precisa de orientações ou qualquer outra coisa? Nossa equipe tá por aqui o tempo todo pra te dar aquela força. É só chamar!
	Agora é só arrumar as malas e se preparar para viver dias incríveis nos Lençóis Maranhenses! 🌄✨


